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شنبه ساعت (30/8 الی 30/13 ) دفتر مشاور واقع در شهرک اندیشه (خوابگاه)                                    

دوشنبه ساعت (30/8 الی 30/13) دفتر مشاور واقع در شهرک اندیشه (خوابگاه)                                 
      
چهارشنبه ساعت (30/8 الی 30/13) دفتر مشاور واقع در شهرک اندیشه (خوابگاه)                             
      
یکشنبه ساعت (19   الی 22 ) دفتر مشاور واقع در شهرک اندیشه (خوابگاه)                                             

سه شنبه ساعت(   19  الی 22 ) دفتر مشاور واقع در شهرک اندیشه (خوابگاه)                                        مشاوره روانشناسی فرآیندی تخصصی است که در آن فرد با کمک یک روانشناس به بررسی و درک مشکلات روانی، هیجانی یا رفتاری خود می پردازد. این نوع مشاوره در مرکز مشاوره به بهبود سلامت روان، افزایش خودآگاهی و ارتقای مهارت های مقابله ای کمک می کند.
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